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Hiermit melde ich mich zum Fortbildungskongress vom 30. Mai bis 01. Juni im Rahmen der LIEBHERR
Tischtennis-WM 2017 in Dusseldorf an und mache dazu folgende Angaben:

Name
Vorname
StralRe
PLZ/ Ort
E-Mail
Telefon
Mobil:
Inhaber der Trainer A-Lizenz O
Inhaber der Trainer B-Lizenz U (bitte Kopie einer glltigen Trainer B-Lizenz beilegen)
Innerhalb eines Kongressblocks kann jeweils 1 Seminar besucht werden. Bitte fur jeden Kongress-
block ein Wunschthema (1. Wahl) sowie ein Ersatzthema (2. Wahl) ankreuzen. Sollte die max.
Teilnehmerzahl in einem Seminar erreicht sein, werden wir den Zweitwunsch bericksichtigen.
Seminar Kongressblock | 1. 2.
Dienstag, 30. Mai 2017 / 13:00 bis 16:00 Uhr Wabhl Wahl
1 Systematische Wettkampfanalysen / Praxisbeispiele in den Bereichen: a a
- Internationale Entwicklungstendenzen (Olympiazyklusanalyse 2012-2016)
- Systematische Gegnervorbereitung (Olympische Spiele 2016/ WM 2017)
Dozent: Sascha Nimtz (A-Lizenz-Trainer, Fachgruppenleiter Tischtennis IAT)
2 Herausforderungen in der Trainer-Athlet-Interaktion erfolgreich meistern a (]
- Herausforderungen in der eigenen Arbeit mit Spielern und Mannschaften
- Methoden zur Trainerintervision im Verein/Verband
Dozent: Dr. Christian Zepp (Systemischer Coach, Diplom-Sportwissen-
schaftler, Sportpsychologe des DTTB)
3 Leistungssport-Kultur / Werte im Leistungssport a a
- Die Rolle des Trainers bei der Motivation und Filhrung von Spielern
Dozent: Holger Hasse (Chef-Bundestrainer Deutscher Badminton-Verband)
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Seminar | Kongressblock Il 1. 2.
Mittwoch, 31. Mai / 09:00 bis 12:00 Uhr Wah! | Wahl
4 Aufschlag-/Ruckschlagtraining a u

- Veranderung im Ruckschlagverhalten der Herren in den letzten Jahren
- Aufschlag/Ruckschlagspiel im Vergleich zwischen Jugendbereich und Herren
Dozent: Lars Hielscher (A-Lizenz-Trainer, DTTB-Honorartrainer)

5 Empathie - Mimik sehen, verstehen und nutzen a (]
- Empathie als Trainer - Durchfuihrung eines Empathietrainings

- Gesichterlesen und Einwandsignale - praktische Hilfen fir das Coaching

Dozent: Marco Fehl (A-Lizenz-Trainer, NLP Master-Coach (DVNLP), Vorsitzender
Ausschuss Bildung/Forschung DTTB)

6 Krafttraining im Tischtennis als Leistungsreserve? (] (]
- Funktionelles Langhanteltraining in Ballsportarten

- Transferpotentiale fur die Sportart Tischtennis

Dozent: Martin Zawieja (Diplomtrainer, ehem. Bundestrainer Gewichtheben)

Podiumsdiskussion /17:00 bis 18:30 Uhr fur alle
Der Einsatz von Social Video Learning in der Spielerentwicklung Teilnehmer
Seminar | Kongressblock Il 1. 2.
Donnerstag, 01. Juni / 09:00 bis 12:00 Uhr Wahl | Wahl
7 Grundlagen des Spielaufbaus im mannlichen Bereich a a

- Der zweite und dritte Ballkontakt unter Beachtung aktueller Entwicklungen im
Herrenbereich

- Schulung technisch/taktischer und athletischer Grundlagen vom
Nachwuchsbereich bis zum Hochleistungssport

Dozent: Dirk Wagner (Diplomtrainer, Cheftrainer TTC Zugbricke Grenzau)

8 Aufmerksamkeitsregulation und Fokustraining bei Kindern/Jugendlichen a a
- Vermittlung mentaler Techniken zur Schulung von Wahrnehmung,
Aufmerksamkeit und Fokusierung bei Kindern und Jugendlichen

Dozent: Dr. Sebastian Wolf (Diplom-(Sport-) Psychologe, Trainer B-Lizenz
(Tischtennis), Sportpsychologe TTBW)

9 Athletiktraining im Basketball a a
- Schnelligkeitstraining im Basketball

- Optimale Vor-/Nachbereitung einer Trainingseinheit aus athletischer Sicht
Dozent: S6nke Hachmann (Sportwissenschaftler, Athletiktrainer Eisbaren
Bremerhaven)

Datum, Unterschrift



